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La memoria

Le funzioni esecutive
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Abilità 
trasversali…
o funzioni 
esecutive
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 memoria

 inibizione

 pianificazione



insieme di schemi, organizzati su due livelli

Cosa sono le 

funzioni
esecutive?
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A cosa
servono?



Sono ugualmente 
utilizzati in tutte 
le persone?



L’attenzione

Cos’è l’attenzione?
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L’attenzione
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consente:

il bambino a 
scuola non riesce 

a regolare
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Componenti aggiuntive

è uno stato di attivazione fisiologica
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Componenti aggiuntive

è la capacità volontaria di 

concentrare le risorse su un 

unico obiettivo, ignorando 

gli altri stimoli irrilevanti
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Componenti aggiuntive

è la capacità volontaria

di mantenere un livello di 

responsività adeguato

in compiti monotoni
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Garantisce 
lo svolgimento 
di altre funzioni 
superiori

La memoria
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memoria e attenzione
POTENZIARE
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avanti tutti!



il progetto

avanti tutti!
quaderni per l’inclusione
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