


fare i conti 
con la matematica: 
variabili personali 
e strategie 
di facilitazione



Giacomo Balla 
Numeri innamorati 

1920, MART 
Rovereto

Andare oltre 
le difficoltà 
disciplinari

Andare oltre il 
ripensamento 
della didattica 

Andare oltre l’uso 
di strumenti 
di facilitazione 
e compensazione



Dimensione 
individuale

Dimensione 
di gruppo

Dimensione scientifica 
delle discipline 



Variabili personali 
relative 
all’apprendimento

Strategie di studio

Strategie operative 
di lavoro



Stili 
attributivi

Senso di 
autoefficacia

Autostima
Identità 
personale



Impegno 

Responsabilità 

Fiducia 

Resilienza

Feedback e 
metacognizione

Il soggetto 
attribuisce 
principalmente 
il suo successo 
all’impegno e 
il suo 
insuccesso alla 
mancanza 
d’impegno 

Il soggetto 
attribuisce 
principalmente 
il suo successo 
a cause 
esterne e il suo 
insuccesso alla 
mancanza di 
abilità

Il soggetto 
attribuisce 
principalmente 
il suo successo 
all’abilità e il 
suo insuccesso 
a cause 
esterne

Il soggetto 
attribuisce 
principalmente 
il suo successo 
e il suo 
insuccesso a 
cause esterne

Il soggetto 
attribuisce 
principalmente 
il suo successo 
all’abilità e il 
suo insuccesso 
alla mancanza 
di abilità



Il senso di 
autoefficacia 
corrisponde alle 
convinzioni circa 
le proprie capacita 
di organizzare ed 
eseguire le 
sequenze di azioni 
necessarie per 
produrre 
determinati 
risultati.

La misura in cui il 
soggetto crede di 
essere capace, 
significativo, degno 
di successo e 
valore. Un giudizio 
personale di valore 
espresso negli 
atteggiamenti che 
il soggetto 
mantiene verso di 
sé



Atteggiamento iniziale

Comprensione iniziale

Strategie operative 
passo passo

Recupero facile della 
regola 

Eventuale uso di 
strumenti compensativi



attivazione

visualizzazione

risoluzione

metacognizione



Risoluzione guidata

Teoria – applicazione 
contestuale

Facilitazioni visive

Metacognizione e 
riflessione guidata



Visualizzazione

Schematizzazione

Facilitazione lessicale 
e semantica

Competenze



Individuare gli 
argomenti chiave

Attivazione e 
valorizzazione 
conoscenze pregresse

Identificare concetti 
chiave e secondarie

Osservare valorizzando 
le risorse iconografiche

Schematizzare e 
mappare la conoscenze

Sperimentare andando 
oltre il libro nell’ottica 
delle competenze 



Didattica laboratoriale

Approccio diretto alla 
conoscenza

Mapping e 
visualizzazione

Didattica per 
competenze


