
 
 
 
 

Allegato 1​
 

Guida allo Strumento One-Pager 
 
1. Fondamenti Teorici: Perché Funziona? 
One-Pager si basa sulla teoria del Dual Coding (Doppia Codifica) di Allan Paivio: il nostro 
cervello elabora le informazioni attraverso due canali, quello verbale (parole) e quello 
visivo (immagini). Quando questi due canali lavorano insieme, la memorizzazione e la 
comprensione raddoppiano. Nella scuola primaria, questo significa passare da un 
apprendimento passivo (ascolto e copia) a un apprendimento attivo (rielaborazione 
creativa). 
 
2. Implementazione disciplinare con esempi per ogni disciplina 
Spesso alcuni colleghi pensano che sia utile solo per Italiano, per rielaborare una lettura, 
per sintetizzare un libro.  
Dimostriamo che è universale con alcuni esempi: 

●​ Italiano (analisi del testo): Al centro il titolo del libro; intorno i personaggi principali, una 
citazione preferita, il disegno dell'ambientazione e un breve riassunto della trama in una 
"nuvoletta". 

●​ Matematica (geometria): One-Pager sui triangoli. Al centro la figura; intorno le formule 
dell'area e del perimetro, le classificazioni (isoscele, scaleno, ecc.) e oggetti del mondo 
reale che hanno quella forma. 

●​ Scienze (il metodo scientifico): Suddividere il foglio nei passaggi: osservazione, ipotesi, 
esperimento, conclusione. Ogni fase deve avere un simbolo identificativo. 

●​ Geografia (territorio): Una mappa stilizzata della regione/stato, con disegni dei prodotti 
tipici, icone per il clima e parole chiave sull'economia. 

 
3. Le progressioni nelle classi (dalla 1ª alla 5ª) 
Classi 1ª e 2ª: l'approccio guidato In questa fase è fondamentale, il docente deve fornire 
la "struttura" (template) o farla costruire passo passo. 

●​ Lo scaffold: consegnare un foglio con cerchi o rettangoli già tracciati. 
●​ L'iconografia: Insegnare a disegnare piccoli simboli (una lente per "osservare", un libro 

per "imparare", una clessifra per “raccontare”). 
●​ L'obiettivo: Imparare a collegare un'immagine a un concetto. 
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Classe 3ª: L'organizzazione. Iniziamo a lavorare sullo spazio. 

●​ Le connessioni: Introdurre le frecce per indicare causa ed effetto. 
●​ Didascalie: non più solo etichette, ma semplici frasi che spiegano il disegno. 

 
Classi 4ª e 5ª: L'autonomia e l'analisi. Il foglio è bianco. Lo studente sceglie come 
organizzarlo. 

●​ Pensiero critico: Chiedete di inserire una sezione "Cosa ne penso io"  
●​ Estetica funzionale: il colore non è solo decorativo, ma serve a raggruppare idee simili. 
●​ Connessioni con l'attualità: Un piccolo spazio per scrivere "Perché questo argomento è 

importante oggi?". 
 
4. Gestione della classe e materiali 
Consigli pratici: 

●​ Tempo: dedicare tutto il tempo necessario. È un lavoro di riflessione, non va fatto di 
fretta né a puntate. 

●​ Materiale: Pennarelli a punta fine per le scritte, matite colorate per il riempimento, fogli 
da disegno (più resistenti dei comuni fogli da stampante). 

●​ La "Galleria d'Arte": al termine, appendete i lavori. I bambini  e le bambine imparano 
tantissimo osservando come un compagno/a ha organizzato lo stesso argomento in 
modo diverso. 
 
5. La valutazione: cosa e come valutare? 
Questo è il punto che preme di più ai colleghi. La valutazione deve essere trasparente: 

●​ Contenuto: Ci sono le informazioni chiave? Sono corrette? 
●​ Organizzazione: Le connessioni logiche sono chiare? Lo spazio è usato bene? 
●​ Creatività e cura: È stato fatto uno sforzo per rendere il lavoro personale e ordinato? 
●​ È molto più veloce da correggere di un saggio, ma ti dice immediatamente se l’alunno/a 

ha capito. Se One-Pager è confuso, probabilmente lo è anche la sua comprensione 
dell'argomento. 

 

6. Conclusione  
One-Pager non è un disegno per riempire il tempo. È un'opportunità per dare voce a ogni 
bambino e bambina, per vedere come pensa e per trasformare una 
verifica/interrogazione in un'esperienza memorabile. Iniziate con un argomento semplice 
e lasciatevi stupire dalla loro capacità di sintesi. 
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