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Laboratorio
scientifico in…
seconda
di  DANIELA BIANCHI

L’introduzione di attività laboratoriali in classe sia estremamente preziosa e fondamentale per un apprendimento
efficace e significativo a tutti i livelli scolastici, e in particolare nella scuola primaria.

Le attività laboratoriali non sono un semplice “extra” o un modo per rendere le lezioni più divertenti, ma rappresentano un
approccio pedagogico potente che tocca corde profonde nel modo in cui i bambini e le bambine (ma in generale le
persone) apprendono e interiorizzano la conoscenza.

Ecco alcuni dei motivi per cui le considero così importanti:

Coinvolgimento attivo e motivazione: le attività pratiche rompono la passività dell’ascolto e mettono gli studenti
al centro dell’apprendimento. Essere attivamente coinvolti in un esperimento, una costruzione o una simulazione
aumenta notevolmente la loro motivazione e il loro interesse verso l’argomento.
Apprendimento esperienziale: “Imparare facendo” è un principio fondamentale. Attraverso l’esperienza diretta, i
concetti diventano più concreti e memorizzabili. I bambini non solo sentono parlare di qualcosa, ma lo vedono
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accadere, lo manipolano e ne osservano gli effetti.
Sviluppo di competenze trasversali: Oltre alle conoscenze specifiche della disciplina, le attività laboratoriali
sviluppano importanti competenze trasversali come il pensiero critico, la risoluzione di problemi, la collaborazione, la
comunicazione, l’organizzazione e la manualità. Queste competenze sono essenziali per il successo scolastico e
nella vita in generale.
Rafforzamento della comprensione concettuale: Maneggiare materiali, osservare fenomeni e analizzare
risultati aiuta a costruire una comprensione più profonda e duratura dei concetti. Spesso, ciò che viene appreso
attraverso l’esperienza diretta è interiorizzato in modo più efficace rispetto a una spiegazione teorica.
Promozione della curiosità e dello spirito scientifico: Le attività laboratoriali stimolano la curiosità naturale dei
bambini e li avvicinano al modo di pensare scientifico. Li incoraggiano a fare domande, a formulare ipotesi, a
sperimentare e a trarre conclusioni basate sull’osservazione e sui dati.

In sintesi, credo fermamente che integrare regolarmente attività laboratoriali nel percorso di apprendimento trasformi l’aula
in un ambiente più dinamico, stimolante e significativo, preparando i bambini ad essere pensatori attivi, problem solver
creativi e cittadini consapevoli.

Ecco 5 validi motivi per realizzare laboratori scientifici in classe seconda:

Risvegliare la naturale curiosità e il desiderio di esplorare:1.
I bambini  e le bambine di questa età sono naturalmente curiosi del mondo che li
circonda. I laboratori scientifici offrono un ambiente stimolante dove possono toccare,
osservare, manipolare e sperimentare in prima persona, trasformando la loro innata
curiosità in un vero e proprio motore di apprendimento. Invece di ricevere passivamente
informazioni, diventano attivi esploratori e scopritori.
Sviluppare il pensiero critico e le capacità di problem solving:2.
Attraverso attività pratiche, i bambini e le bambine  imparano a fare domande, a
formulare ipotesi semplici, a raccogliere dati e a trarre conclusioni. Questo processo li
introduce gradualmente al metodo scientifico e li aiuta a sviluppare abilità di pensiero
critico e di risoluzione dei problemi che saranno preziose in ogni ambito della loro vita.
Rendere l’apprendimento più concreto e significativo:3.
I concetti scientifici astratti diventano più comprensibili quando li sperimentano
direttamente. Ad esempio, osservare la crescita di una pianta o mescolare sostanze per
vedere cosa succede rende l’apprendimento più coinvolgente e memorabile rispetto alla
semplice lettura da un libro.
Promuovere la collaborazione e le competenze sociali:4.
Lavorare in gruppo durante le attività laboratoriali permette ai bambini  e alle bambine
di comunicare, di condividere idee, di negoziare e di rispettare i diversi punti di vista.
Imparano a collaborare per raggiungere un obiettivo comune, sviluppando importanti
competenze sociali ed emotive.
Costruire una solida base per l’apprendimento scientifico futuro:5.
Introdurre i bambini e le bambine al mondo della scienza in modo pratico e divertente fin
dalla tenera età crea un atteggiamento positivo verso questa disciplina. Questa
familiarità precoce con i processi scientifici e la scoperta può gettare le basi per un
interesse e un successo maggiore nelle scienze negli anni successivi.

 

LABORATORIO SU… FARE CONGETTURE

Metodologia: esplorazione/osservazione libera e guidata, conversazione in circle-time, giochi senso-percettivi.
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Raggruppamenti: piccoli gruppi di bambini/bambine oppure coppie.

Spazi: aula.

Risorse occorrenti: contagocce, bicchieri di plastica trasparenti, contenitori di plastica, zolla di terra, inchiostro di china,
bottiglia, annaffiatoio.

Tempi: da una settimana a 15 gg.

File allegato: Cosa succede quando… Cosa succede se…
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