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Tempo d’Avvento,
tempo di calendari
di  DANIELA BIANCHI
PROPOSTE OPERATIVE PER LE CLASSI PRIME E SECONDE

Un calendario dell’Avvento in classe prima primaria è un’attività per aspettare il Natale contando i giorni, rendendo il tempo
visibile e insegnando pazienza. Si basa sul realizzare in ogni giorno scolastico (a partire da metà novembre), un piccolo
lavoretto/manufatto con cui abbellire l’albero della classe e scoprendo una frase, un verso di una filastrocca che, ripetuta
giorno dopo giorno sarà facilmente memorizzata. È un modo per coinvolgere gli alunni e le alunne a prepararsi alle festività
e imparare cose nuove in modo divertente. 

COME FUNZIONA

Contare i 24 giorni dell’avvento a ritroso dall’ultimo giorno di scuola prima delle vacanze natalizie, in modo che tutte le
attività possano essere realizzate a scuola.

Un verso al giorno della filastrocca da memorizzare, un manufatto al giorno da realizzare, un bigliettino con
un’azione gentile da compiere, come “aiuta un compagno” o “fai un disegno per la nonna”; un piccolo disegno o
un’immagine legata al Natale. 
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OBIETTIVI DIDATTICI

Sviluppo del senso del tempo: Aiuta a rendere visibile il trascorrere del tempo verso il Natale. 

Pazienza e disciplina: Insegna a controllare l’impazienza e ad aspettare il momento giusto per scoprire la sorpresa. 

Preparazione al Natale: Crea un’attesa positiva per le festività, che sia religiosa o meno. 

Sviluppo del linguaggio e della cultura: Attraverso le storie, le canzoni e le curiosità, i bambini ampliano il loro
vocabolario e conoscono nuove cose. 

Promozione di valori: Si possono introdurre tematiche più ampie come la gentilezza, il rispetto e l’ecologia. 

COME REALIZZARLO

FORMATO GRAFICO: 

Si può stampare in formato A3 e trovare uno spazio nell’aula dove mettere i fogli, uno sopra l’altro, con le immagini da
colorare, le parole della filastrocca da ripetere insieme per memorizzare, e utilizzare una grande scatola per contenere le
varie decorazioni che giorno dopo giorno saranno realizzate, in attesa di disporle sull’albero della classe. 

CONTENUTO CREATIVO: 

tutte le attività proposte si possono realizzare con materiali semplici (da riciclo).

PERSONALIZZAZIONE

IL CALENDARIO DELLA CLASSE PRIMA

Si adatta alle esigenze didattiche e vuole far vivere con Matilde, l’esperienza dell’attesa in modo “magico”, sarà proprio
Matilde che accompagnerà i bambini e le bambine giorno dopo giorno, per tutti i 24 giorni scolastici che precedono il
NATALE.

Nel calendario sono previste, varie attività tutte collegate alla tipicità della classe che in questa fase dell’anno è alle prese
con gli apprendimenti di base nelle varie discipline.

IL CALENDARIO DELLA CLASSE SECONDA

Per la classe seconda che, sta consolidando apprendimenti, sono previste due attività principali che porteranno alla
creazione di due poster/puzzle collaborativi e inclusivi di classe, per questo si consiglia di ingrandire ogni pezzo del puzzle
una sola volta in formato A4. Se si decide che il poster/puzzle sia individuale, ogni bambino/a dovrà avere le varie
tesserine, senza ingrandimento per poterlo realizzare autonomamente.

L’attività principale è anche in questo caso la memorizzazione di una filastrocca da ripetere giorno dopo giorno tutti insieme
da recitare l’ultimo giorno dell’avvento scolastico a … altre classi della scuola.

Ogni docente potrà al meglio utilizzare e adattare le proposte.

MATERIALI

Calendario avvento classe prima

Calendario avvento classe seconda
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